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សងខិត្តន័យ 
ការ្ាវ្ាវងនោះសិក្ាងៅងលើការង្បើវធិើបង្រៀន និរងរៀនាម្បបបសហការង ើម្បើបងរកើនសម្តថភាព

អានយល់ន័យរបស់សិសសក្នុរមុ្ខវាិា ភាាបខែរងៅក្្ម្ិតថ្នន ក្់ទើ៦។ ងោលបំណរននការសិក្ាង ើម្បបងរកើន
សម្តថភាពអានយល់ន័យរបស់សិសសក្នុរមុ្ខវាិា ភាាបខែរាម្រយៈការង្បើ្បាស់វធិើបង្រៀន និរងរៀនាម្បបប
សហការ (Cooperative Learning)។ ការសិក្ាងនោះ្តូវងធវើងឡើរាម្រយៈបរមិណវស័ិយ ងដាយបានង្រើស
ងរ ើសយក្វធិើាស្រសត្ាវ្ាវបបប Pre-experimental Research Design ប លមនតំណារគំរ៊ូ 23 នាក្់។ 
ឧបក្រណ៍្ាវ្ាវប លង្បើ្បាស់ក្នុរការ្បម្៊ូលទិននន័យគឺទ្ម្រ់ងតសត (Pre-test និរ Post-test) ងៅងលើងម្
ងរៀនអំណានចំនួន 3 ប លមនក្នុរងសៀវងៅសិក្ាងោលរបស់សិសស។ លទធផលបានបង្វា ញថ្នពិនទុ  Post-test 
(𝑋̅ = 7.02) និរគមល តសតរ់ដា (SD = 1.54) ខពស់ារពិនទុ  Pre-test ( 𝑋̅ = 4.93) គមល តសតរ់ដា (SD = 
1.72)។ ចំង ោះសម្តថភាពក្នុរការទទួលបានចំងណោះ ឹរ ក្យថែើងក្ើនពើ 0.80 ងៅ 0.95 ការ្តួតពិនិតយចំងណោះ
 ឹរងក្ើនពើ 0.58 ងៅ 0.91 ការសងរខបងក្ើនពើ 0.67 ងៅ 1.28 ការសននិដាា នងក្ើនពើ 2.76 ងៅ 4.15។ លទធផល
ការវភិាគសថិតិបានបញ្ហា ក្់ថ្ន ( P < 0.05 ) បង្វា ញថ្នការង្បើវធិើបង្រៀន និរងរៀនាម្បបប Cooperative 
Learning បានងធវើឱ្យសម្តថភាពអានយល់ន័យរបស់សិសសមនភាព្បងសើរងឡើរ។ 
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ABSTRACT 
             This research investigates the use of cooperative learning methods to enhance 
reading comprehension among sixth-grade students studying the Khmer language. The 
primary objective is to improve students' reading comprehension skills in the Khmer language 
through the application of a cooperative learning approach.  The study employed a 
quantitative, pre-experimental research design with a sample of 23 participants. The data 
collection instruments were pre-test and post-test forms, which were based on three reading 
lessons from the students' official curriculum textbook. The results show that the post-test 
scores (mean = 7.02, standard deviation = 1.54) were significantly higher than the pre -test 
scores (mean = 4.93, standard deviation = 1.72). Detailed analysis of specific skills revealed 
improvements: Knowledge of new words increased from 0.80 to 0.95. Knowledge check 
scores rose from 0.58 to 0.91. Summarization skills improved from 0.67 to 1.28. Conclusion -
drawing abilities increased from 2.76 to 4.15. A statistical analysis confirmed that the p-value 
was less than 0.05 (P < .05), indicating that the use of cooperative learning methods led to a 
significant improvement in students' reading comprehension abilities. The study concludes 
that implementing cooperative learning is an effective strategy for improving reading 
comprehension in Khmer language for sixth-grade students. 
 

Key words: Cooperative Learning, reading ability, reading comprehension, 6th-grade Khmer 
language. 
១. ជសចក្ដីជ្ដើម 
១.១ សាវតរននការទ្សាវទ្ាវ 

 ្ក្សួរអប់រ ំយុវរន និរក្ើឡាបានងធវើក្ំបណទ្ម្រ់ក្ម្ែវធិើសិក្ាាង្ចើនងលើក្។ ាក្់បសតរ ងៅឆាន  ំ
២០១៦ ្ក្សួរបានបក្ទ្ម្រ់្ក្បខណឌ ក្ម្ែវធិើសិក្ាងលើ្គប់មុ្ខវាិា  និរបក្ស្ម្ួលទារំងម៉ា រសិក្ា ខលឹម្ារ 
វធិើាស្រសត ្ពម្ទារំការអនុវតត។ ងបើ្ក្ងឡក្ងៅងម្ើលក្ម្ែវធិើសិក្ាភាាបខែរថ្នន ក្់ាតិងៅក្្ម្ិតបឋម្សិក្ាបាន
ក្ំណត់យា៉ា រចាស់ន៊ូវសម្តថភាពសំខ្ន់ៗចំនួន ៤ ក្នុរការបង្រៀន និរងរៀនងដាយងៅក្នុរងនាោះមន៖ សម្តថ
ភាពាត ប់ សម្តថភាពនិយាយ សម្តថភាពអាន និរសម្តថភាពសរងសរ។ សម្តថភាពអំណាន្តូវបានបបរបចក្ា 
៣ បផនក្ងទៀតមន៖ការអានយល់ន័យ ងវយាក្រណ៍ និរ  ក្យចួន (្ក្សួរអប់រ ំយុវរន និរក្ើឡា, ២០២៣)។ 

ងយារងៅាម្្បាសន៍របស់ឯក្ឧតតម្បណឌិ តសភាោរយ ហរ់រួន ណារ ៉ាុន រ ាម្ស្រនតើ្ក្សួរអប់រ ំយុ
វរន និរក្ើឡាភាាបខែរាមុ្ខវាិា ម្៊ូលដាា ន្គឹោះម្ួយ ៏សំខ្ន់ក្នុរការសិក្ា (ហរ់, ២០១៦)។ ្ក្សួរអប់រ ំយុ
វរន និរក្ើឡា (២០១៨) បញ្ហា ក្់ថ្ន ងៅងពលសិសសមនសម្តថភាពអានបានលែ (ងចោះងលើក្ដាក្់សំងឡរ 
ងោរពសញ្ហញ សម្ព័នធ និរភាពាទ ត់រំនាញ) នឹររួយឱ្យពួក្ងគមនសម្តថភាពចរោ ំយល់ន័យ វភិាគ វាយតនម្ល 
និរបងរកើតថែើ។ សម្តថភាពអានគឺាក្ាត ចម្បរក្នុរការងរៀនស៊ូ្ត ្គូ្តូវបណតុ ោះគំនិតឱ្យសិសសងចោះគិតយល់ន័យ
ងលើងម្ងរៀន ក្៏ ៊ូចាអតថបទអំណានប លបានអាចរចួ។ ្ក្សួរអប់រ ំយុវរន និរក្ើឡា (២០២១) ោត់ទុក្អនក្
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អានព៊ូបក្ាអនក្ប លអាចសងរខប ចរោំ វភិាគ វាយតនម្លនិរប៊ូក្សរុបអតថន័យ។  ៊ូងចនោះ ការអានយល់ន័យ
ទាម្ទារឱ្យសិសសង្បើការគិត និរវភិាគង ើម្បើបសវរយល់ខលឹម្ារសំខ្ន់ៗក្នុរអតថបទ។  

ង ើម្បើបងរកើនការបង្រៀន និរងរៀនរបស់្គូ និរសិសសឱ្យកាន់បតមនភាព្បងសើរងឡើរ្ក្សួរអប់របំាន
បញ្ច៊ូ លវធិើាស្រសតថែើៗាង្ចើនងៅក្នុរ្បព័នធអប់រ ំ(ឡុច,  និ, ប៉ា៊ូ, ២០១៩)។ វធិើាស្រសតទារំងនាោះរមួ្មន៖ បបប
រោិះរក្ងដាោះ្ាយបញ្ហា  គង្មរ អនុមនបញក្ អនុមនរមួ្ បផនទើគំនិត និរសហការ ប លសុទធសឹរបតមនយុទធ
វធិើបង្រៀន និរងរៀនខុសៗោន ។ 

បផែក្ងលើការ្ាវ្ាវរបស់ Johnson et al. (1994) ការងរៀនបបបសហការ (Cooperative 
Learning) រំរុញឱ្យសិសសងចោះបចក្របំលក្ និររួយោន ា្ក្រម្ ពើង្ ោះថ្នការខិតខំរបស់បុគគលមន ក្់ៗ ម្ិន្តឹម្បត
ផតល់ារៈ្បងយារន៍ ល់ខលួនឯរប៉ាុងណាណ ោះងទ គឺបថម្ទារំរួយឱ្យ្ក្រម្ទារំម្៊ូលរ ើក្ចង្ម្ើនផរប រ។ ម្ួយវញិងទៀត
ងយារាម្ការ្ាវ្ាវរបស់ Bhadra (2002) ការងរៀនាម្បបបសហការ (Cooperative Learning) គឺា
វធិើាស្រសតសិក្ាប លត្ម្ូវឱ្យសិសស ច៊ូលរមួ្យា៉ា រសក្ម្ែា្ក្រម្ត៊ូចៗ។ ការងរៀនបបបសហការ (Cooperative 
Learning) មនងោលបំណរងលើក្ក្ម្ពស់អនតរក្ម្ែវរិាមន ភាពាអនក្ ឹក្នា ំនិរការគិតសុើរង្ៅ ង ើម្បើសង្ម្ច
លទធផលសិក្ារមួ្ (Saint, 2019)។  វធិើាស្រសតងនោះបានផតល់ារៈ្បងយារន៍ាង្ចើន ល់សិសានុសិសសងដាយ
រួយឱ្យពួក្ងគទទួលបានចំងណោះ ឹរថែើ រំនាញសរគម្ រំនាញទំនាក្់ទំនរ និរការគិតក្្ម្ិតខពស់។ បបនថម្ពើងនាោះ
ការសិក្ារបស់ Jalilifar (2010) បង្វា ញថ្នការងរៀនស៊ូ្តាម្បបបសហការ (Cooperative Learning) ពិត
ាអាចរួយបងរកើនសម្តថភាពយល់ន័យក្នុរការអានបានកាន់បត្បងសើរ។ 
១.២ បញ្ហា ទ្សាវទ្ាវ 

ការសទរ់ម្ត ិSEA-PLM 2019 បានបង្វា ញថ្ន គុណភាពសិក្ាងៅអាសុើអាងគនយង៍ៅបតមនក្្ម្ិតទាប
ងដាយសិសានុសិសសភាគង្ចើន ម្ិនអាចបំងពញាម្សតរ់ដាសិក្ាសក្លបានងឡើយ ងបើងទាោះបើាមនការវ ិ
និងយាគង្ចើនងលើវស័ិយអប់រកំ្៏ងដាយ។ ាក្់បសតរក្្ម្ិតអបបបរមននការអានស្មប់សិសសថ្នន ក្់ទើ ៥ ងៅ
្បងទសហវើលើពើន ក្ម្ពុា ម្ើយា៉ា ន់ម៉ា មនបត 10% ងៅ 11% ប៉ាុងណាណ ោះខណៈម៉ា ងឡសុើ 58% និរងវៀតណាម្ 82% 
(SEA-PLM, 2020)។ 

ាម្ការ្ាវ្ាវរបស់ Spencer និរ Wagner (2018) បង្វា ញថ្នសិសសងៅបឋម្សិក្ាម្ួយចំនួន
ក្ំពុររួបបញ្ហា ម្ួយគឺ  ពួក្ងគមនសម្តថភាពអាន ក្យក្នុរអតថបទបានប៉ាុបនតម្ិនអាចយល់អតថន័យននអតថបទ
ប លបានអាន  និរម្ិនអាចង្លើយសំណួរប លទាក្់ទរនឹរអតថបទងនាោះបាន។ 
១.៣ ជោលបំណងទ្សាវទ្ាវ 

ងៅក្នុរការ្ាវ្ាវងនោះ អនក្្ាវ្ាវមនងោលបំណរ បងរកើនសម្តថភាពអានយល់ន័យរបស់សិសស 
ក្នុរមុ្ខវាិា ភាាបខែរ ងៅក្្ម្ិតថ្នន ក្់ទើ៦ ាម្រយៈការង្បើវធិើបង្រៀន និរងរៀនាម្បបបសហការ។ 
២. រឭំក្ទ្ទឹសដ ី
២.១ ការអាន 

ការអានារំនាញម្៊ូលដាា ន្គឹោះ និរា្ែឹរខនរននការសិក្ា ប លមនារៈសំខ្ន់ចំង ោះការល៊ូត
លាស់ផ្លទ ល់ខលួន (Joaquin & Imbat, 2024)។ វារួយបងរកើនទំនុក្ចិតត ការយល់ ឹរទ៊ូលំទ៊ូលាយ ផតល់ចំងណោះ 
 ឹរ និរការគិតសុើរង្ៅ ប លាក្ាត សង្ម្ចភាពងាគរ័យក្នុរការសិក្ាងពញម្ួយរើវតិ។ 
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២.២ ការអានយលន់័យ 
ការអានយល់ន័យគឺា  ំងណើ រការអនតរក្ម្ែ ប លអនក្អាន ្សូបយក្ព័ត៌មន ពើអតថបទភាាងដាយ

ង្បើការគិតង ើម្បើបងរកើនការយល់ ឹរ។ ងលើសពើងនាោះការយល់ន័យពើការអានបានរួយបងរកើនទំនាក្់ទំនរចំងណោះ
 ឹរាម្ួយអនក្ នទ (Suyana, 2019)។ ការអានយល់ន័យគឺាសក្ម្ែភាពពហុមុ្ខង្វរាង្ចើនប ល ក្់ព័នធ
ទាំរររកាយ និរ ំងណើ រការយល់ន័យងៅងលើខលឹម្ារអតថបទនើម្ួយៗប លងយើរបានអាន (Gunawan, 
2022)។ 
២.៣ សមត្ថភាពអានយលន់័យ 

សម្តថភាពអានយល់ន័យគឺារំនាញ ៏សំខ្ន់ម្ួយ ប លរោះឥទធិពលងលើទិ ាភាពងផសរៗននរំនាញ
ភាា និរភាពងាគរ័យក្នុរការសិក្ា។ ការ្ាវ្ាវ ប លងនោះក្៏បានបង្វា ញពើទំនាក្់ទំនរ ៏ររឹមមំ្ួយ រវារ
សម្តថភាពអានយល់ន័យ និរសម្តថភាពសរងសរ ងដាយារអនក្អានប លមនរំនាញបតរបតមនសម្តថភាព
សរងសរ្បក្បងដាយគុណភាព (Nofitri & Noveria, 2020)។ 
២.៤ សមាសភាគននសមត្ថភាពអានយលន់័យ 

សម្តថភាពអានយល់ន័យមនសមសភាគច៊ូលរមួ្ ៊ូចខ្រង្កាម្៖ 
១. ចំងណោះ ឹរអំពើ ក្យ (Vocabulary) 

ចំងណោះ ឹរអំពើ ក្យថែើាសមសភាគម្ួយននការអានយល់ន័យប លារំនាញ ឬសម្តថភាពក្នុរការ
យល់អំពើ ក្យ និរអតថន័យរបស់ ក្យថែើៗប លមនងៅក្នុរអតថបទអំណាននើម្ួយៗ (Cain et al., 2004)។ 
២. ការ្តួតពិនិតយចំងណោះ ឹរ (Comprehension Monitoring) 

ងយារាម្ Kim (2017)  ំងណើ រការម្ួយប លអនក្អានង្បើ្បាស់ង ើម្បើ្ លុោះបញ្ហច រំ វាយតនម្ល និរ្តួត
ពិនិតយក្្ម្ិតយល់ ឹររបស់ពួក្ងគអំពើអវើប លក្ំពុរអានងៅថ្នការ្តួតពិនិតយការយល់ ឹរ។ 
៣. ការសងរខបងឡើរវញិ (Summarization) 

ាម្ការសិក្ា្ាវ្ាវរបស់ Mokeddem និរ Houcine (2016) ការសងរខបអតថបទងឡើរវញិពិត
ាមនារៈសំខ្ន់ណាស់ ល់ការបងរកើន និរវាស់សទរ់សម្តថភាពយល់ន័យពើការអាន ង្ ោះត្ម្ូវឱ្យសិសស
បង្វា ញពើការយល់ ឹររបស់ពួក្ងគទាក្់ទរនឹរអតថបទាម្រយៈការសរងសរ។ 
៤. ការសននិដាា ន (inferences) 

ការសននិដាា ន (inferences) គឺាព័ត៌មនប ល្តូវបានទាញយក្ពើការចរោំ ឬបងរកើតងឡើរក្នុរ
អំឡុរងពលអាន ង ើម្បើបំងពញព័ត៌មនប លម្ិនមនងៅក្នុរអតថបទ (Elbro & Buch-Iversen, 2013)។ ាម្
ាម្រយៈការភាា ប់ព័ត៌មនក្នុរអតថបទាម្ួយចំងណោះ ឹរប លមន្ាប់ ការសននិដាា នារំនាញសំខ្ន់ម្ួយ
ប លរួយអនក្អានបងរកើនការយល់ន័យងពញងលញអំពើអតថបទ (Cain et al., 2004; Elleman & Oslund, 
2019; Kendeou et al., 2016)។ 
២.៥ វិធីបជទ្ងៀន និងជរៀនតមបបបសហការ 

ការបង្រៀន និរងរៀនបបបាម្បបបសហការ គឺាវធិើាស្រសតប លត្ម្ូវឱ្យសិសសសិក្ាា្ក្រម្ និរ
បង្រៀនោន ងៅវញិងៅម្ក្ (រមួ្មន្ក្រម្សិក្ាត៊ូចៗ គង្មរ ការងរៀនបផែក្ងលើបញ្ហា  និរសហគម្ន៍សិក្ា)  
ស្មប់មុ្ខវាិា  និររំនាញាង្ចើន (Yang, 2023)។ 
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២.៦ ជោលការណ៍ននការបជទ្ងៀន និងជរៀនតមបបបសហការ 
វធិើបង្រៀន និរងរៀនាម្បបប សហការ (Cooperative Learning) ្តូវបានអនក្្ាវ្ាវាង្ចើនរក្

ង ើញ និរអនុវតតងដាយបផែក្ងលើងោលការណ៍សំខ្ន់ៗម្ួយចំនួនប លអា្ស័យងៅាម្បរបិទននការ្ាវ្ាវនើ
ម្ួយៗ។ 

ងយារាម្ (Al-Yaseen, 2014; Felder & Brent, 2007; Li & Lam, 2013; Saint, 2019) ងលើក្
ងឡើរថ្នង ើម្បើក្ារងម្ងរៀន ក្់ព័នធ និរគំរ៊ូសិក្ាបបបសហការណ៍ក្នុរងនាោះមនធាតុរួម្បញ្ច៊ូ ល និរងោល
ការណ៍ចំនួន៥  ៊ូចតងៅ៖ 
១. ការពឹរ ក្់ោន ងៅវញិងៅម្ក្ាវរិាមន   (Positive interdependence )៖  សំងៅ ល់សមរិក្្ក្រម្មន
ក្់ៗ្តូវច៊ូលរមួ្ និរពឹរបផែក្ងលើោន ងៅវញិងៅម្ក្ង ើម្បើសង្ម្ចបានន៊ូវងោលងៅរមួ្របស់្ក្រម្។ 
២. គណងនយយភាពបុគគល (Individual Accountability)៖ សិសសទារំអស់ងៅក្នុរ្ក្រម្ម្ួយ្តូវបតទទួលខុស
្តូវចំង ោះការង្វររមួ្ និរ ការង្វរផ្លទ ល់ខលួន ។ 
៣. អនតរក្ម្ែងលើក្ទឹក្ចិតតទល់មុ្ខ (face-to-face incentive interactions)៖ ង ើម្បើសង្ម្ចងោលងៅរួម្
សមរិក្្តូវមនអនតរក្ម្ែាម្ួយោន  ទាំរការផតល់ម្តិបក្លម្ែ ការរួយោំ្ ទ ការងលើក្ទឹក្ចិតត និរការពិភាក្ា
ង ញងដាលោន ងៅវញិងៅម្ក្។ 
៤. រំនាញសរគម្ អនតរបុគគល ការសហការណ៍ និរ្ក្រម្ត៊ូច (Interpersonal social skills, collaboration 
and small groups)៖ សិសស្តូវបានងលើក្ទឹក្ចិតត និររួយអភិវឌឍ ្ពម្ទារំបានអនុវតតន៊ូវរំនាញសំខ្ន់ៗ 
 ៊ូចា ការក្ារទំនុក្ចិតត ភាពាអនក្ ឹក្នា ំការសង្ម្ចចិតត និរការទំនាក្់ទំនរ។ 
៥.  ំងណើ រការ្ក្រម្ (Group processing)៖ សមរិក្្ក្រម្្តូវ ក្ំណត់ងោលងៅ ពិពណ៌នាពើសក្ម្ែភាព វាយ
តនម្ល ការង្វរប លក្ំពុរងធវើ ក្ំណត់អតតសញ្ហញ ណការផ្លល ស់បត៊ូរង ើម្បើបងរកើន្បសិទធភាពការង្វររមួ្។ 

ងបើាម្ការ្ាវ្ាវងដាយ Anderson (2019) បានងផ្លត តងលើងោលការណ៍សន៊ូលចំនួន ២ ននការ
សិក្ាាម្បបបសហការប លក្នុរងនាោះមន ៖ 
១. ការពឹរ ក្់ោន ងៅវញិងៅម្ក្ាវរិាមន   (Positive interdependence )៖  សំងៅ ល់សមរិក្្ក្រម្មន
ក្់ៗ្តូវច៊ូលរមួ្ និរពឹរបផែក្ងលើោន ងៅវញិងៅម្ក្ង ើម្បើសង្ម្ចបានន៊ូវងោលងៅរមួ្របស់្ក្រម្។ 
២. គណងនយយភាពបុគគល (Individual Accountability)៖ សិសសទារំអស់ងៅក្នុរ្ក្រម្ម្ួយ្តូវបតទទួលខុស
្តូវចំង ោះការង្វររមួ្ និរ ការង្វរផ្លទ ល់ខលួន ។ 
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២.៧ ទ្ក្បខណឌ គំនិត្ 

 

៣. វិធីសាស្រសតទ្សាវទ្ាវ 
៣.១ រជបៀបវិធីទ្សាវទ្ាវ 

ការ្ាវ្ាវងលើ្បធានបទងនោះផរប រ ្តូវបានងរៀបចំងឡើរងៅាម្្បងភទបរមិណវស័ិយ ង ើម្បើ
ទទួលបានទិននន័យចាស់លាស់ពើសិសស។ ងដាយអនក្សិក្ាបានង្រើសងរ ើសយក្ការរចនាការ្ាវ្ាវប លងធវើ
ការពិងាធន៍បតម្ួយថ្នន ក្់ (Pre-Experimental research Design)។ ចំង ោះការងរៀបចំ្ក្រម្អនក្្ាវ្ាវបាន
ងធវើងឡើរាម្បបប One-Group Pretest-Posttest Research Design ង ើម្បើងធវើងតសតសម្តថភាពងលើការអាន
យល់ន័យរបស់សិសសមុ្ន និរង្កាយការបញ្ច៊ូ លវធិើាស្រសត Cooperative Learning (Shek et al., 2018)។ 
ម្ួយវញិងទៀតការង្បើ្បាស់ One-Group Pretest-Posttest Research Design មនងោលបំណរវាស់សទរ់
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ការផ្លល ស់បត៊ូ រសម្តថភាពសិសសាម្រយៈការង្បៀបងធៀបលទធផលពិនទុ  Pre-test និរ Post-test (Spurlock, 
2018)។ 
៣.២ ឧបក្រណ៍ទ្សាវទ្ាវ 

ឧបក្រណ៍ ងតសត ្តូ វបានបងរកើត ងឡើរប លគិតងៅាម្ក្្ម្ិតយល់ ឹររបស់បល៊ូ ម្  (Bloom's 
taxonomy) ្ពម្ទារំមនការវាយតនម្លពើសំណាក្់្គូឧងទទសផរប រ។ អនក្្ាវ្ាវបានង្បើ្បាស់ឧបរក្ណ៍ងត
សតប លមន៖ 

- វតថុបំណរងតសត៖ វាស់សទរ់ក្្ម្ិតសម្តថភាពងលើការអានយល់ន័យរបស់សិសសថ្នន ក្់ទើ៦ 
- សំណួរងតសតប លបានដាក្់ឱ្យសិសសអនុវតតន៍បចក្ងចញា ៣ ្បងភទធំៗ៖ ្បងភទសំណួរង្រើសងរ ើស 

(ក្្ម្ិតង្វយ និរម្ធយម្) ៤ សំណួរ ្បងភទសំណួរផគ៊ូ រផគរ (ក្្ម្ិតម្ធយម្) ៣ សំណួរ និរ្បងភទ
សំណួរ្តិោះរោិះ (ក្្ម្ិតលំបាក្) ៤ សំណួរ។ 

- សមសភាគងៅក្នុរឧបក្រណ៍៖ ក្នុរការបងរកើតឧបក្រណ៍ងតសត អនក្្ាវ្ាវ្តូវបសវរយល់អំពើគុណ
ភាពនិរភាពងរឿាក្់ថ្នការងរៀបចំខលឹម្ារ ការ្គប់្គរ និរនិតិវធិើប លបានបងរកើត្តូវគិតងលើទ្ម្រ់
ននសំណួរ ៊ូចខ្រង្កាម្៖ 

ក្. សំណួរពហុង្រើសងរ ើសរយៈងពល ២៤នាទើ (វាសសទរ់សម្តថភាពចំងណោះ ឹរ ក្យថែើ និរ្តួតពិនិតយការ
យល់ ឹរ) 
ខ. សំណួរផគ៊ូរផគររយៈងពល ៨នាទើ (វាស់សទរ់សម្តថភាពសននិដាា នអំពើអតថបទ) 
គ. សំណួរ្តិោះរោិះរយៈងពល ៨នាទើ (វាស់សទរ់សម្តថភាពក្នុរការសងរខបអតថបទងឡើរវញិ) 
- ការង្បើ ្បាស់ ងតសត ៖ Pre-Test គឺ ្តូ វង្បើ ្បាស់ ងៅមុ្នងពលបញ្ច៊ូ ល វធិើា ស្រសត បបបសហការ 

(cooperative learning) ចំង ោះ Post-Test វញិគឺ្តូវង្បើងៅង្កាយងពល ំងណើ របញ្ច៊ូ លវធិើាស្រសត
បបបសហការ (cooperative learning) ្តូវបានបញ្ចប់។ 

- រយៈងពលង្បើ្បាស់ឧបក្រណ៍ងតសត៖ ងតសតងនោះបងរកើតងឡើរង ើម្បើង្បើក្នុររយៈងពល ៤០ នាទើស្មប់
ង្បើ្បាស់ងលើបុងរងតសត និរងតសតបញ្ចប់។ 

- សុពលភាព៖ ង ើម្បើឱ្យងតសតមនសុពលភាព និរភាពងរឿាក្់ អនក្្ាវ្ាវ្តូវបងរកើតឧបក្រណ៍ងតសត
ងដាយមនឯក្ារ ក្់ព័នធាងោល និរ្សបាម្ក្ម្ែវធិើសិក្ាលម្ែិតងលើមុ្ខវាិា ភាាបខែរ ងៅក្្ម្ិត
បឋម្សិក្ាងដាយពិភាក្ាាម្ួយ្គូ ឹក្នា ំនិរ្គូបណនា។ំ ងលើសពើងនាោះមុ្ននឹរ ំងណើ រការឧបក្រណ៍
ងតសតអនក្្ាវ្ាវក្៏បានបងរកើតទ្ម្រ់វាយតនម្លងតសត (IOC) ប ល្លរកាត់ងដាយ្គូឯក្ងទសងលើមុ្ខ
វាិា ភាាបខែរផ្លទ ល់ផរប រក្នុរមនការ្តួតពិនិតយ និរវាយតនម្ល ងហើយពិនទុ ប លទទួលបានងសែើ 1 > 
0.5 ប លងធវើឱ្យឧបក្រណ៍ងតសតមនសុពលភាព។  

៣.៣ ការវិភាគទិនាន័យ  
 ទិននន័យងនាោះ្តូវបានវភិាគាម្រយៈក្ម្ែវធិើ Microsoft Excel 2016 ពឹរបផែក្ងលើទិននន័យប លបាន
ម្ក្ពើការងធវើងតសត្បឡរ។ ទិននន័យ្តូវបានបក្្ាយាម្បបបសថិតិពណ៌នា (descriptive statistics) 
ស្មប់រក្តនម្លម្ធយម្ (M) គមល តសតរ់ដា (SD) និរក្្ម្ិតពិនទុ ង ើម្បើងធវើការង្បៀបងធៀបលទធផលសិក្ារបស់
សិសសមុ្ន និរង្កាយងពលននការងធវើងតសត (Kaur et al., 2018; Mishra et al., 2019)។ អនក្្ាវ្ាវក្៏បាន
ង្បើសថិតិបបបសននិដាា នាម្បបប paired sample t-Test សិក្ាពើតនម្ល P-value ស្មប់ងធវើការង្បៀបងធៀបលទធ
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ផលពិនទុ របស់សិសសមុ្ន និរង្កាយការអនុវតតវធិើបង្រៀន និរងរៀនាម្បបបសហការ (Cooperative 
Learning)។ 
៤. លទធ្លទ្សាវទ្ាវ  
ាររ ៤.១ លទធផលរវារការងធវើងតសតមុ្នងពល និរង្កាយងពលបង្រៀន 
Test ពិនទុងពញ n 𝐱̅  SD df t p 
Pre-Test 
Post-Test 

10 23 4.93 
7.02 

 1.72 
1.54 

 22 -10.41 0.00*** 

  
ាររ ៤.១ លទធផលពិនទុ  Pre-Test មនម្ធយម្ភាគ x ̅ = 4.93 គមល តសតរ់ដា SD = 1.72 និរលទធ

ផលពិនទុ  Post-Test វញិមនម្ធយម្ភាគ  x ̅ = 7.02 គមល តសតរ់ដា SD = 1.54 ងហតុ ៊ូចងនោះតនម្ល p = 0.00 
ត៊ូចារ 0.05 បញ្ហា ក្់ថ្នការង្បើ្បាស់វធិើបង្រៀន និរងរៀនាម្បបបសហការ (Cooperative Learning) ពិត
ាបានងធវើឱ្យសម្តថភាពអានយល់ន័យរបស់សិសសថ្នន ក្់ទើ៦ មនការងក្ើនងឡើរារមុ្ន។ 
ាររ ៤.២ លទធផលននការង្បៀបងធៀបសមសភាគ 
សមសភាគ ពិនទុងពញ Pre-test Post-test t p 
 (10) 𝒙 SD 𝒙 SD   
ចំងណោះ ឹរ ក្យថែើ 1 0.80 0.29 0.95 0.14 -2.61 0.01** 
ការ្តួតពិនិតយចំងណោះ ឹរ 5 0.58 0.38 0.91 0.19 -4.38 0.00*** 
សងរខប 2 0.67 0.46 1.28 0.35 -8.69 0.00*** 
សននិដាា ន 2 2.76 1.04 4.15 0.89 -8.37 0.00*** 
Pre-test Post-test 10 4.93 1.72 7.02 1.54 -10.41  
P < .05 
 

ាររ ៤.២ លទធផលបង្វា ញថ្នមុ្នងពលង្បើ្បាស់វធិើបង្រៀន និរងរៀនាម្បបបសហការសិសសទទួល
បានពិនទុ 0.80 ងៅងលើងលើចំងណោះ ឹរ ក្យថែើ ប៉ាុបនតង្កាយការង្បើ្បាស់ Cooperative Learning ពិនទុម្ធយម្ភាគ
របស់សិសសងក្ើនងៅ ល់ 0.95។ ការ្តួតពិនិតយចំងណោះ ឹរសិសសទទួលបាន្តឹម្បត 0.58 ប៉ាុងណាណ ោះបនាទ ប់ពើការ
អនុវតត Cooperative Learning ពិនទុម្ធម្យភាគពួក្ងគទទួលបាន 0.91។ ចំង ោះការសងរខបសិសសទទួលបាន
ពិនទុ  0.67  ងៅ 1.68  ង្កាយការង្បើ្បាស់វធិើបង្រៀន និរងរៀនបបបសហការ។ រ ើឯម្ធយម្ភាគននពិនទុក្នុរការ
សននិដាា នសិសសទទួលបាន 2.76  ប៉ាុបនតង្កាយការង្បើ្បាស់ Cooperative Learning សិសសទទួលបានពិនទុ
ម្ធយម្ ល់ងៅ 4.15 ។ 
៥. ការពិភាក្ា  

ងោលបំណរ្ាវ្ាវ៖ បងរកើនការអានយល់ន័យ ល់សិសសក្នុរមុ្ខវាិា ភាាបខែរងៅក្្ម្ិតថ្នន ក្់ទើ៦ 
ាម្រយៈការង្បើ្បាស់វធិើបង្រៀន និរងរៀនាម្បបប Cooperative Learning។ ក្នុរការ្ាវ្ាវបង្វា ញថ្ន 
ង្កាយបញ្ច៊ូ លវធិើាស្រសតសិក្ាាម្បបបសហការ សិសសទទួលបានពិនទុម្ធយម្ភាគគួរឱ្យក្ត់សមគ ល់ង លគឺ 
7.02 គមល តសតរ់ដា 1.54ងបើង្បៀបងធៀបងៅនឹរមុ្នងពលបញ្ច៊ូ លវធិើាស្រសតងដាយក្នុរងនាោះសិសសទទួលបានពិនទុ
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ម្ធយម្ភាគ្តឹម្បត 4.93 និរគមល តសតរ់ដា  1.72 ប៉ាុ ងណាណ ោះ។ ាក្់បសតរងៅក្នុ រការបញ្ច៊ូ ល វធិើា ស្រសត 
Cooperative Learning អនក្្ាវ្ាវបានអនុវតតងៅងលើងោលការណ៍ននវធិើាស្រសតសហការទារំ្សររ។  

ការសិក្ារបស់ Carrillo et al. (2019) បញ្ហា ក្់ថ្នងោលការណ៍ននការពឹរ ក្់ោន ងៅវញិងៅម្ក្ា
វរិាមន និរអនតរក្ម្ែងលើក្ទឹក្ចិតតងៅងពលប លពួក្ងគសហការោន បំងពញក្ិចចការង្វរាម្ួយោន  រួយឱ្យសិសស
ងចោះបសវររក្អតថន័យនន ក្យថែើ រួយឱ្យសិសសមន្បា្ស័យទាក្់ទរលែក្នុរ្ក្រម្ ងចោះសួរោន ងៅវញិងៅម្ក្ងៅ
ងពលមនចំណុចណាម្ួយម្ិនយល់ចាស់ង ើម្បើាការ្តួតពិនិតយចំងណោះ ឹររបស់សមរិក្្ក្រម្ រួយសិសស
ក្ំណត់បានន៊ូវព័ត៌មន្ពម្ទារំគំនិតសំខ្ន់ៗង ើម្បើងធវើការសងរខបអតថបទ ងលើសពើងនាោះវាក្៏បានរួយឱ្យសិសសងធវើ
ការរមួ្ោន ង ើម្បើ្ បម្៊ូលខលឹម្ារសំខ្ន់ៗពើអតថបទប លបានសិក្ា និរចំងណោះ ឹរផ្លទ ល់ខលួនស្មប់ការទាញងស
ចក្តើសននិដាា នប លម្ិន្តូវបានបញ្ហា ក្់ងដាយផ្លទ ល់ក្នុរអតថបទ។ 
 ចំបណក្ការសិក្ារបស់ Pan និរ Wu (2013) បង្វា ញថ្នការអនុវតតរួម្បញ្ច៊ូ លោន ន៊ូវងោលការណ៍
ទារំអស់ននវធិើបង្រៀន និរងរៀនាម្បបបសហការនឹរងធវើឱ្យសិសសងចោះរួយោន ងៅវញិងៅម្ក្ក្នុរការបក្្ាយ
 ក្យថែើ ឬឃ្លល ប លម្ិនចាស់លាស់ាម្រយៈការពិភាក្ានិរការបចក្របំលក្ចំងណោះ ឹរ ក្យថែើៗ។ ម្ួយវញិងទៀត
ងនាោះសិសសក្៏មនរំនាញងៅក្នុរការក្ំណត់បានងៅអតតសញ្ហញ ណរបស់ ក្យ ឃ្លល  ឬគំនិតប លពិបាក្យល់ 
ងហើយបនាទ ប់ម្ក្សួររក្ការបំភលឺពើម្ិតត 
រមួ្្ក្រម្។ បបនថម្ពើងនោះសិសស្តូវបានងលើក្ទឹក្ចិតតឱ្យសងរខបខលឹម្ារសំខ្ន់ៗននអតថបទងឡើរវញិ ប ល
សក្ម្ែភាពងនោះប របានរួយពួក្ងគក្នុរការយល់ន័យ គំនិតសំខ្ន់ៗក្នុរអតថបទ។ 
 ការ្ាវ្ាវម្ួយរបស់ Gupta និរ Ahuja  (2014) ការអនុវតតងោលការណ៍សំខ្ន់ៗទារំអស់នន 
(Cooperative Learning) បានរមួ្បញ្ច៊ូ លសក្ម្ែភាពស្មប់សិក្ា ក្យថែើៗក្នុរងនាោះ ៊ូចាការង្បើ្បាស់បរបិ
ទការពិភាក្ាអតថន័ ក្យក្នុរ្ក្រម្ និរការអនុវតត ក្យ។ ងលើសពើងនាោះសិសសងរៀនពើរងបៀប្តួតពិនិតយការយល់ ឹរ
របស់ពួក្ងគផ្លទ ល់ ងដាយក្ំណត់អតតសញ្ហញ ណចំណុចប លពួក្ងគម្ិនយល់ ងហើយបសវររក្ការបំភលឺពើម្ិតតភក្តិ ឬ
្គូ។ ាម្រយៈការពិភាក្ានិរការសហការោន ងលើការសិក្ាអតថបទ សិសស្តូវបានងលើក្ទឹក្ចិតតឱ្យទាញការ
សននិដាា ន និរព្រើក្ការយល់ ឹររបស់ពួក្ងគ។ 
៦. សរបុជសចក្ដី  

ការសិក្ា្ាវ្ាវងនោះប រមនងោលបំណរង្បើ្បាស់វធិើបង្រៀន និរងរៀនាម្បបបសហការ 
(Cooperative Learning) ង ើម្បើបងរកើនសម្តថភាពអានយល់ន័យរបស់សិសសងៅក្នុរមុ្ខវាិា ភាាបខែរងៅ
ក្្ម្ិតថ្នន ក្់ទើ៦។ ចំង ោះការ្ាវ្ាវងនោះបានបង្វា ញលទធផលឱ្យង ើញថ្នការង្បើ្បាស់វធិើបង្រៀន និរងរៀន
ាម្បបប Cooperative Learning ពិតាបានច៊ូលរមួ្ចំបណក្យា៉ា រសំខ្ន់ក្នុរការបងរកើនសម្តថភាពអានយល់
ន័យ ល់សិសសថ្នន ក្់ទើ ៦ ពិត្បាក្ បម្នងដាយមនការងក្ើនងឡើរគួរឱ្យក្ត់សមគ ល់ន៊ូវពិនទុម្ធយម្ភាគ ង្កាយ
ងពលអនុវតតន៍វធិើាស្រសតបង្រៀន និរងរៀនាម្បបបងនោះ។ 
៧. អនុសាសន៍  

អនក្្ាវ្ាវស៊ូម្អនុញ្ហញ តិផតល់ាអនុាសន៍ម្ួយចំនួន៖ ងលាក្្គូ អនក្្គូគួរបសវរយល់ឱ្យបាន
កាន់បតចាស់អំពើងោលការណ៍ Cooperative Learning និររងបៀបក្នុរការអនុវតត។ ងោលការណ៍ននការបង្រៀន 
និរ ងរៀនាម្បបប Cooperative Learn ing ការពឹរ ក្់ោន ងៅ វញិ ងៅម្ក្ា វរិាមន (Positive 
Interdependence)៖ សិសសក្នុរ្ក្រម្្តូវពឹរបផែក្ោន ងៅវញិងៅម្ក្ង ើម្បើសង្ម្ចងោលងៅរមួ្។ គណងនយយ
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ភាពបុគគល (Individual Accountability)៖ សមរិក្មន ក្់ៗក្នុរ្ក្រម្មនទំនួលខុស្តូវងលើការង្វររបស់ខលួន 
ងហើយ្តូវយល់ចាស់ពើខលឹម្ារងម្ងរៀន។ អនតរក្ម្ែងលើក្ទឹក្ចិតត (Promotive Interaction)៖ សិសស្តូវមនឱ្
កាសងធវើអនតរក្ម្ែាម្ួយោន   ៊ូចាការរួយពនយល់ោន ងៅវញិងៅម្ក្ និរការបចក្របំលក្គំនិត។ រំនាញសរគម្ 
(Social Skills)៖ សិសសទារំអស់នឹរ្តូវងរៀនពើរំនាញសរគម្សំខ្ន់ៗ  ៊ូចាការាត ប់ ការទំនាក្់ទំនរ និរការ
ងដាោះ្ាយបញ្ហា ាម្ួយោន ។  ំងណើ រការ្ក្រម្ (Group Processing)៖ ្ក្រម្្តូវមនការពិភាក្ា និរវាយតនម្ល
អំពើរងបៀបប លពួក្ងគងធវើការាម្ួយោន  ង ើម្បើបក្លម្ែការសហការងៅងពលង្កាយ។ ការ្ាវ្ាវងពលង្កាយគួរ
ង្រើសងរ ើសយក្ពើរថ្នន ក្់ម្ក្ងធវើការង្បៀបងធៀបង ើម្បើបសវររក្លទធផលននការង្បើ្បាស់វធិើាស្រសត Cooperative 
Learning  ឱ្យបានកាន់បតចាស់លាស់ និរងម្ើលថ្នយុទធវធិើណាម្ួយនន Cooperative Learning ប លង្បើងៅ
សិសសង្វយយល់និរម្ិនង្វយធុញ្ទាន់។ ម្ួយវញិងទៀតការ្ាវ្ាវងពលង្កាយគួរមនការ្បម្៊ូលទិននន័យ
ងដាយង្បើ្បាស់ទ្ម្រ់សងរកតម្ក្ាម្ួយផរង លគឺង ើម្បើ្ សួលក្នុរការសងរកតងម្ើលពើឥរយិាបថសិក្ារបស់
សិសសឱ្យបានកាន់បតចាស់លាស់ងៅរវារមុ្ន និរង្កាយការបញ្ច៊ូ លវធិើាស្រសត។ 
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