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សងខិត្តន័យ 
ការសិក្ាងនោះ្តូវបានងធវើងឡើរងដាយារបត លទធផលននការសិក្ារបស់សិសសថ្នន ក្់ទើ៧ ងៅងលើងម្ងរៀន 

្បភាគម្ិនទាន់មនភាពលែ្ បងសើរ និរ្តូវការ ំងណាោះ្ាយទាន់ងពលងវលា។  ៊ូងចនោះងហើយ ការ្ាវ្ាវងនោះ
មនងោលបំណរវាយតនម្លពើ្បសិទធភាពននវធិើបង្រៀន និរងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា  ងលើសម្តថភាពសិក្ារបស់
សិសសថ្នន ក្់ទើ៧  ក្នុរងម្ងរៀន្បភាគ  ងៅអនុវទិាល័យម្ួយ ក្នុរររធានើភនំងពញ។  វធិើាស្រសត្ាវ្ាវបបប
 ក្់ក្ណាដ លពិងាធន៍ ប លមនរយៈងពល៦សបាដ ហ៍ ្តូវបានង្បើ្បាស់ាម្ួយសិសសពើរ្ក្រម្ ប ល្តូវបាន
ង្រើសងរ ើសាម្បងចចក្ងទសង្រើសងរ ើសសំណាក្បបបង្វយ្សួលងដាយងយារាម្លិខិតឧងទទសនាម្របស់្ក្សួរ
អប់រ ំយុវរន និរក្ើឡា ងហើយមនសិសសចំនួន ២១នាក្់ងសែើៗោន  ទាំរក្នុរ្ក្រម្្គប់្គរ និរ្ក្រម្ពិងាធន៍។  
្ក្រម្ទារំពើរងនោះ បានងរៀនខលឹម្ារក្នុរងម្ងរៀនទើ៤  «្បភាគ»  ននគណិតវទិាថ្នន ក្់ទើ៧។ ាម្រយៈលទធផលនន
ការវភិាគ និរងយារងៅាម្តនម្លម្ធយម្ននងតសតបញ្ច ប់ (Post-test) ្ក្រម្ ពិងាធន៍ ទទួលបានពិនទុម្ធយម្ 
 𝑋̅= 45.50 និរគមល តសដរ់ដា S.D = 14.77  ចំបណក្ឯ ្ក្រម្្គប់្គរ ទទួលបានពិនទុម្ធយម្ 𝑋̅= 27.50   និរ
គមល តសដរ់ដា S.D = 21.38 ាម្រយៈការង្បើ្បាស់សថិតិសននិដាា ន (Independent samples t-test) ងយើរ
សងរកតង ើញតនម្ល (t = 1.72, p = 0.000*** < 0.05) និរទំហំឥទធិពល (Effect Size = .86) ប លងនោះ
បង្វា ញថ្ន PBL មនឥទធិពលខ្ល រំងលើសម្តថភាពសិក្ា្បភាគរបស់សិសសថ្នន ក្់ទើ៧។  ស្មប់្គូបង្រៀន និរ
អនក្្ាវ្ាវ គួរបតង្បើ្បាស់វធិើបង្រៀន និរងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា  ាពិងសសងធវើការ្ាវ្ាវបបនថម្អំពើ 
វធិើបង្រៀន   និរងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា  ងៅងលើងម្ងរៀន  ឬមុ្ខវាិា ងផសរងទៀត។  

  
 ក្យគនលឹោះ៖ វធិើបង្រៀន និរងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា  PBL, គណិតវទិាថ្នន ក្់ទើ៧, សម្តថភាពសិក្ា្បភាគគណិ
តវទិាថ្នន ក្់ទើ៧ 
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២. និរ ៣. ្គូឧងទទស ឹក្នា ំ
 
 
  



20-  គុណភាពការបង្រៀននិរងរៀនង ល្ើយតបការអប់រកំ្នុរសតវតសទើ២១  

ABSTRACT 
             This study was conducted because the learning results of grade 7th students, 
particularly "fractions" lessons, were not satisfactory and needed timely resolutions; thus, this 
study was aimed at evaluating the effectiveness of problem -based learning (PBL) on 
mathematical learning ability of 7th graders at one of the lower secondary schools in Phnom 
Penh. A quasi-experimental research design, which lasted for 6 weeks, was utilized with two 
groups, who were conveniently selected based on the 2024 nomination letter by Ministry of 
Education, Youth, and Sport and whose numbers were equally 21 students in both the 
controlled and the experimental group. Upon the completion of the intervention, data analysis 
of descriptive and inferential statistics and the calculation of the effect size (Cohen’s D), the 
learning outcome of the experimental group with the mean scores of ( 𝑋̅)= 45.50 and 
standard deviation of S.D = 14.77 was better than that of the controlled one whose mean 
score and standard deviation were (𝑋̅) = 27.50 and S.D = 21.38 Moreover, the inferentially 
statistical result from independent t-Test indicated the t value of 1.72, its p value of less 
than .001***, and the effect size of .86. It could be concluded that problem -based learning 
positively affected the mathematical learning ability of grade 7 students. The researcher 
suggested PBL be used in teaching other mathematical lessons and subjects.  
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១. ជសចក្ដីជ្ដើម 
 គណិតវទិាាបផនក្ម្ួយននវទិាាស្រសត  ប លមនតួនាទើយា៉ា រសំខ្ន់ក្នុរការអភិវឌឍបងចចក្វទិា។ តួ

នាទើសំខ្ន់ ននមុ្ខវាិា គណិតវទិា្តូវបានទទួលាគ ល់ងដាយ Wijaya et al. (2020) ប លបចរថ្ន ងៅ្គប់
ក្្ម្ិតននការអប់រទំាំរអស់មុ្ខវាិា ប លសំខ្ន់បំផុតម្ួយក្នុរចំងណាម្មុ្ខវាិា ទាំរអស់គឺគណិតវទិា។   ការ
បង្រៀន និរងរៀនគណិតវទិាគឺមននើតិវធិើង្ចើនយា៉ា រ ប លត្ម្ូវឱ្យមនការហវឹក្ហត់ និរការអនុវតត   ងហើយវា
មនារៈសំខ្ន់បំផុតម្ួយងៅក្នុររើវតិម្នុសសរបស់ងយើរ។ សពវនថងងនោះគណិតវទិា្តូវបានទទួលាគ ល់ាស
ក្លថ្ន ាធាតុផសសំំខ្ន់ននការអប់រាំរំពើសម្័យបុរណរហ៊ូតម្ក្ ល់បចចុបបនន គណិតវទិាគឺាបផនក្សំខ្ន់នន
រងបៀបរស់ងៅរបស់ម្នុសស (Rajacharya, 2017) ។ 

ការអប់រគំណិតវទិាងៅម្ធយម្សិក្ាបឋម្ភ៊ូម្ិ មនងោលបំណរអភិវឌឍងទពងកាសលយ និរសម្តថភាព
របស់សិសស ង ើម្បើឱ្យពួក្ងគកាល យាពលរ ាមនលក្ខណៈសម្បតតិងពញងលញ និរ្បក្បងដាយភាពរ ើក្ចង្ម្ើន្គប់
បផនក្្ពម្ៗោន  ងៅងពល្លរភ៊ូម្ិសិក្ាសិសសនឹរទទួលបាន ចំង ោះវាិា សម្បទា សិសសមនចំងណោះ ឹរបផនក្គណិត
វទិាាម្៊ូលដាា នររឹម ំព្រឹរ និរព្រើក្ចំងណោះ ឹររបស់ពួក្ងគឱ្យកាន់បតមនលក្ខណៈទ៊ូលំទ៊ូលាយ។ ចំង ោះ
បំណិនសម្បទា សិសសមនបំណិន្បសប់ក្នុរការគណនា សងរកត និរគិតបានរហ័ស សិសសមនសម្តថភាពគិត
ពិោរណាសម្ងហតុផល វភិាគ ពនយល់ មនគំនិត្ាវ្ាវ និរនចន្បឌិតខពស់។   ចំង ោះចរយិាសម្បទា  សិសស
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មនភាពងរឿាក្់  ងលើក្តនម្លមុ្ខវាិា គណិតវទិា និរការអនុវតតសិសសច៊ូលចិតតងរៀនគណិតវទិា ងដាយមនការ
ផារភាា ប់ងៅនឹរមុ្ខវាិា  នទងទៀត សិសសមនទំនួលខុស្តូវខពស់ងលើសក្ម្ែភាពរបស់ខលួនឯរ និរមនសើលធម្៌ 
ងចោះបបរបចក្ងដាោះ្ាយបញ្ហា នានាងៅក្នុរ្គួារ(្ក្សួរអប់រ ំយុវរន និរក្ើឡា, ២០១៨)។ 
 ការ្ាវ្ាវងនោះមនងោលបំណរវាយតនម្លពើ្បសិទធភាពននវធិើបង្រៀន និរងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា  
(PBL) ងលើសម្តថភាពសិក្ារបស់សិសសថ្នន ក្់ទើ៧ ក្នុរងម្ងរៀន្បភាគ ងដាយង្បៀបងធៀបពិនទុ ងតសតសម្តថភាព
របស់សិសស មុ្ននិរង្កាយការពិងាធន៍។ 

  
២. រឭំក្ទ្ទឹសដ ី
២.១ សមត្ថភាពសកិ្ាទ្បភាគមុខវិាា គណិត្វិទាថ្នា ក្់ទី៧ 
២.១.១ សមត្ថភាពសកិ្ាគណិត្វិទា 

សម្តថភាពសិក្ាគណិតវទិា ្តូវបានក្ំណត់ារំនាញប លសិសសមនក្នុរការបំងពញភារក្ិចចងដាយ
ង្បើវតថុាក្់បសតរ និម្ិតតសញ្ហញ អរ៊ូបើ  និរការវភិាគរក្ងហតុផល ប លអាច្តូវបានវាស់ងដាយការងធវើងតសតសម្តថ
ភាពគណិតវទិា (Febriana et al., 2019)។ សម្តថភាពសិក្ាគណិតវទិាគឺារំនាញននការយល់ ឹរ ង ល
គឺសម្តថភាពក្នុរការអនុវតតការគណនា ារំនាញប លមនក្នុរការងដាោះ្ាយបញ្ហា ងដាយង្បើនិម្ិតតសញ្ហញ ងលខ 
ឬការវភិាគរក្ងហតុផល (Barizah & Jupri, 2019) ។ 

ងយារាម្ Verschaffel et al. (2012) សមសធាតុសំខ្ន់ៗននសម្តថភាពសិក្ាគណិតវទិារួម្
មន៖ ១.  ការយល់ ឹរអំពើបញ្ញតតិ៖ សំងៅងៅងលើការយល់ ឹរអំពើងោលគំនិត ការអនុវតត និរទំនាក្់ទំនរនន 
គណិតវទិា ។ ២. ភាពាទ ត់រំនាញក្នុរការគណនា៖ សំងៅងលើសម្តថភាពក្នុរការអនុវតតក្បួនគណិតវទិាបាន្តឹម្
្តូវ និរមន្បសិទធភាព។ វា ក្់ព័នធនឹរការយល់ ឹរយា៉ា រររឹមនំនក្បួនងដាោះ្ាយ និរមនភាពាក្់លាក្់។  
៣. សម្តថភាពយុទធាស្រសត៖ សំងៅងលើសម្តថភាពក្នុរការងដាោះ្ាយបញ្ហា គណិតវទិា។ វារមួ្បញ្ច៊ូ លទារំការ
ង្រើសងរ ើសយុទធាស្រសតសម្្សប ការង្បើ្បាស់វា្បក្បងដាយ្បសិទធភាព និរការងផទៀរផ្លទ ត់ចងម្លើយនន ំងណាោះ
្ាយ។ ៤. សម្តថភាពគិតសម្ងហតុផល៖ សំងៅងលើសម្តថភាពស្មប់ការគិតឡ៊ូរើខល ការ្លុោះបញ្ហច រំ ការ
ពនយល់ និរការងផទៀរផ្លទ ត់ក្នុរគណិតវទិា។ វា ក្់ព័នធនឹរការគិតយា៉ា រសុើរង្ៅអំពើគំនិតគណិតវទិា   និរផតល់
ន៊ូវអំណោះអំណារប លមនងហតុផលស្មប់ ំងណាោះ្ាយ។ 

២.១.២ សមត្ថភាពសកិ្ាទ្បភាគ 
ខលឹម្ារ្បភាគ មុ្ខវាិា គណិតថ្នន ក្់ទើ៧ ងផ្លត តងលើ សញ្ហញ ណ្បភាគ ចំនួនច្ម្រោះ ្បភាគសម្ម្៊ូល ការ 

ស្ម្ួល្បភាគ ការង្បៀបងធៀប និរងរៀបលំដាប់្បភាគ និរចំនួនច្ម្រោះ វធិើប៊ូក្ និរ ក្្បភាគ និរចំនួន ច្ម្រោះ 

វធិើគុណ និរបចក្្បភាគ និរចំនួនច្ម្រោះ(្ក្សួរអប់រ ំយុវរន និរក្ើឡា, ២០១៨)។ 

 ាម្រយៈនិយម្ន័យសម្តថភាពគណិតវទិា និរខលឹម្ារ្បភាគ ប លបានបក្្ាយខ្រងលើ អនក្
្ាវ្ាវទាញសននិដាា ន  សម្តថភាពសិក្ា្បភាគរបស់សិសសថ្នន ក្់ទើ៧ មុ្ខវាិា គណិតវទិា   ាការសបម្ដរ
ងចញន៊ូវចំងណោះ ឹរប លសិសសង្បើង ើម្បើងដាោះ្ាយបញ្ហា គណិតវទិា ាម្រយៈការយល់ពើបញ្ញតតិ ភាពាទ ត់
រំនាញក្នុរការគណនា  សម្តថភាពយុទធាស្រសត សម្តថភាពគិតសម្ងហតុផល ាពិងសស្គប ណដ ប់ខលឹម្ារងម្ 



22-  គុណភាពការបង្រៀននិរងរៀនង ល្ើយតបការអប់រកំ្នុរសតវតសទើ២១  

ងរៀន្បភាគ។  

២.២ វិធីបជទ្ងៀន និងជរៀនជដ្ឋយប្ែក្ជលើបញ្ហា  (PBL) 
២.២.១ ឫសគលន់នវិធីបជទ្ងៀន និងជរៀនជដ្ឋយប្ែក្ជលើបញ្ហា  (PBL) 

ងៅក្នុរវធិើបង្រៀន និរងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា  សិសសងរៀនងដាយការងដាោះ្ាយបញ្ហា  និរ្លុោះបញ្ហច រំ
ពើបទពិងាធន៍របស់ពួក្ងគ (Barrows & Tamblyn, 1980)។  PBL គឺស័ក្ដិសម្បំផុតក្នុរការរួយសិសសឱ្យ
កាល យាអនក្សិក្ាសក្ម្ែ ង្ ោះវាសថិតងៅក្នុរការងរៀនពើបញ្ហា ក្នុរពិភពពិត និរងធវើឱ្យសិសសទទួលខុស្តូវចំង ោះ
ការងរៀនស៊ូ ្តរបស់ពួក្ងគ។ វាមនារៈសំខ្ន់រួយអនក្សិក្ាអភិវឌឍយុទធាស្រសត  និរបងរកើតចំងណោះ ឹរ
(Kolodner et al., 1996) ។ 
២.២.២ ជោលការណ៍ននវិធីបជទ្ងៀន និងជរៀនជដ្ឋយប្ែក្ជលើបញ្ហា  (PBL) 

ងៅក្នុរការសិក្ា  បញ្ហា អាចបរកឱ្យមនការចរ់ ឹរ ចរ់ង ើញ ចរ់ឮ ឬការងរឿរ្ងល់ និរនាមំ្ក្ន៊ូវរងបៀប
ក្នុរការងដាោះ្ាយបញ្ហា បបបងនោះ។ ការដាក្់សិសសក្នុរាថ នភាពប លមនបញ្ហា ងផសរៗ ងហើយងធវើឱ្យពួក្ងគ្បវម្
មុ្ខនឹរបញ្ហា ាក្់បសដរ និរបសវររក្វធិើងដាោះ្ាយបញ្ហា ទារំងនាោះ ងធវើឱ្យសិសសងរៀន្បក្បងដាយអតថន័យ និរអាច
អភិវឌឍចំងណោះ ឹរាម្នើតិវធិើ ប លារំនាញោបំាច់ស្មប់ការចិញ្ច ឹម្រើវតិ និរការងរៀនស៊ូ្តងពញម្ួយរើវតិ។ 

ងបើាម្ងលាក្ Posamentier និរ Krulic (1998)បានរក្ង ើញងោលការណ៍ទាំរ១០ ៊ូចា ១). ការ
ងដាោះ្ាយលំហត់្សង ៀរោន  ប៉ាុបនតង្វយារ ២). ការគ៊ូររ៊ូបារ(ឧបក្រណ៍ស្មប់ការគិត វធិើននការផដល់ងហតុ
ផល និរការង្បើ្បាស់ភាាសក្លស្មប់គំនិតសែុ ្គាែ ញ) ៣). ការងធវើក្ំណត់ងហតុផលបបបឡ៊ូសិុក្ (ភាព
្បាក្ ្បា) ៤). ការ្ាយបញ្ហា ក្់ងដាយ្បងយាល ៥). ការ្ាយបញ្ហា ក្់ាម្បបបអនុមនរមួ្ ឬអនុមនបញក្ 
៦). ការទសសន៍ទាយ និរងធវើ ងតសត បបបនវឆាល ត ៧). ការង្វក្ងៅងម្ើលនិយម្ន័យ ៨). ងធវើការង្វរបស្រញ្ហច ស  
៩). បក្ប្បចំងណាទ និរ ១០). ការងធវើពិងសសក្ម្ែ និរទ៊ូងៅក្ម្ែ។ 

 ៊ូចោន ងនោះប រ ការងរៀនស៊ូ្ត បញ្ហា អាចរួយរំរុញការចរ់ ឹរចរ់ង ើញ ឬបងរកើតាចម្ងល់ ងហើយនាងំៅរក្
ការរក្ង ើញវធិើាស្រសតង ើម្បើងដាោះ្ាយបញ្ហា ទារំងនាោះ។ ការដាក្់សិសសងៅក្នុរាថ នភាពប លមនបញ្ហា ងផសរៗ 
និរងធវើឱ្យពួក្ងគបាន្បវម្មុ្ខនឹរបញ្ហា ាក្់បសតរ រចួបសវររក្វធិើងដាោះ្ាយបញ្ហា ទាំរងនាោះ នឹររួយឱ្យសិសស
អាចងរៀនស៊ូ្តបានយា៉ា រមនអតថន័យ និរអាចអភិវឌឍចំងណោះ ឹរបផនក្នើតិវធិើ ប លារំនាញោបំាច់ស្មប់ការ
រស់ងៅ និរការងរៀនស៊ូ្តងពញម្ួយរើវតិ(Saint, 2018)។ 

២.២.៣  ំហានននវិធីបជទ្ងៀន និងជរៀនជដ្ឋយប្ែក្ជលើបញ្ហា  (PBL) 
ងបើនិយាយពើរំហនក្នុរការងដាោះ្ាយបញ្ហា  ាម្បបប PBL មនរំហនខុសៗោន ាង្ចើនប ល្តូវ

បានងគបបរបចក្ងៅាម្ទសសនៈងផសរៗោន ។ ងយារងៅាម្ងលាក្ Toph និរ Sage (2002)  ំងណើ រការននវធិើ
បង្រៀន និរងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា  PBL ងលាក្បានបបរបចក្ងចញា៤រំហនរមួ្មន៖ រំហនទើ១៖ ក្៊ូន
សិសសក្ំណត់បញ្ហា   រំហនទើ២៖ ក្៊ូនសិសស្បម្៊ូលព័ត៌មន និរបចក្ោយព័ត៌មន  រំហនទើ៣៖ ក្៊ូនសិសស
បសវររក្ ំងណាោះ្ាយ ក្ំណត់រក្ងម្ើលថ្នងតើ ំងណាោះ្ាយម្ួយណាប លលែបំផុត ឬស័ក្តិសម្បំផុតក្នុរការ
ងដាោះ្ាយបញ្ហា  រំហនទើ៤៖ ក្៊ូនសិសសងធវើបទបង្វា ញអំពើ ំងណាោះ្ាយ ឬការររក្ង ើញង្កាយពើោត់យក្
 ំងណាោះ្ាយហនរឹងៅង្បើ្បាស់។ 



របាយការណ៍្ាវ្ាវ្បតិបតតិង្រើសងរ ើស គុរុនិសសតិ១២+៤ រំនាន់ទើ៣ (២០២៤-២០២៥) - 23 

២.៣ ទ្ក្បខណឌ គំនិត្ 

 
 

 

 



24-  គុណភាពការបង្រៀននិរងរៀនង ល្ើយតបការអប់រកំ្នុរសតវតសទើ២១  

៣. វិធីសាស្រសតទ្សាវទ្ាវ 
៣.១ រជបៀបវិធីសទ្សាវទ្ាវ 

ការ្ាវ្ាវងលើ្បធានបទងនោះ ាការ្ាវ្ាវបបប ក្់ក្ណាដ លពិងាធន៍(Quasi-experimental 
Design) ននបរមិណវស័ិយ ប លមនលក្ខណៈ ៊ូចខ្រង្កាម្៖ 

ាររទើ១៖ រងបៀបវធិើ្ាវ្ាវ (Research Design) 
O1 

X 

-- 

O2 

E1 

C1 

E2 

C2 

សមគ ល់៖  

O1 = ងតសតសម្តថភាពសិក្ា្បភាគគណិតវទិាថ្នន ក្់ទើ៧មុ្នងពលង្បើPBL 
O2 = ងតសតសម្តថភាពសិក្ា្បភាគគណិតវទិាថ្នន ក្់ទើ៧ង្កាយងពលង្បើPBL 
E1 = ្ក្រម្ពិងាធន៍ (Experimental Group) សិសសថ្នន ក្់ទើ៧មុ្នងពលង្បើPBL 
E2 = ្ក្រម្ពិងាធន៍ (Experimental Group) សិសសថ្នន ក្់ទើ៧ង្កាយងពលង្បើPBL 
C1 = ្ក្រម្្គប់្គរ (Controlled Group) សិសសថ្នន ក្់ទើ៧មុ្នងពលង្បើវធិើបង្រៀនាម្បបប្បនពណើ  
C2 = ្ក្រម្្គប់្គរ (Controlled Group) សិសសថ្នន ក្់ទើ៧ង្កាយងពលង្បើវធិើបង្រៀនាម្បបប
្បនពណើ  
X តំណារឱ្យការពិងាធន៍ងដាយវធិើបង្រៀន និរងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា  

៣.២ ទីតងំ សក្លគំរ ូនិងត្ំណាងគំរ ូ
ការ្ាវ្ាវងនោះបានងធវើងឡើរងៅអនុវទិាល័យម្ួយងៅក្នុរ ខណឌ ទួលងោក្ ររធានើភនំងពញ ាអនុ

វទិាល័យម្ួយប លទទួលបណដុ ោះបណាដ លសិសសោប់ពើថ្នន ក្់ទើ៧ ល់ទើ៩ប ល ំងណើ រការននការងរៀនរបស់សិសស 
គឺ្តូវងរៀនងពញ១នថង ម្៊ូលងហតុប លអនក្្ាវ្ាវបានសង្ម្ចចិតតយក្ទើាំរងនោះស្មប់ការ្ាវ្ាវង្ ោះ 
អនុវទិាល័យងនោះមនចក្ខុវស័ិយ ងបសក្ក្ម្ែ យុទធាស្រសត និរសក្ម្ែភាពចាស់លាស់។ អនុវទិាល័យងនោះមន
សិសសថ្នន ក្់ទើ៧សរុបចំនួន ២៦៧នាក្់ ្សើចំនួន ១៤៨នាក្់ បតអនក្្ាវ្ាវង្រើសងរ ើសយក្សិសសថ្នន ក្់ទើ៧
ចំនួនពើរថ្នន ក្់ (សរុបចំនួន ៤២នាក្់ ្សើ ១៩នាក្់) ង ើម្បើងធវើការង្បៀបងធៀបសម្តថភាពសិក្ា្បភាគរបស់សិសស
ថ្នន ក្់ទើ៧ក្នុរមុ្ខវាិា គណិតវទិា ងដាយបបរបចក្សិសសម្ួយ្ក្រម្ា្ក្រម្ពិងាធន៍ (សរុប ២១នាក្់ ្សើ ១០
នាក្់) (បង្រៀនងដាយបញ្ច៊ូ លន៊ូវវធិើបង្រៀន និរងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា )  ចំបណក្សិសសម្ួយ្ក្រម្ងទៀត ា
្ក្រម្្គប់្គរ (សរុប ២១នាក្់ ្សើ ៩នាក្់) (បង្រៀនងដាយបញ្ច៊ូ លន៊ូវវធិើបង្រៀនាម្បបប្បនពណើ ) និរង្បើ
្បាស់បងចចក្ងទសង្រើសងរ ើសសំណាក្បបបង្វយ្សួល (Convenience Sampling) ងដាយារសំណាក្គំរ៊ូ
ប ល្តូវបានង្រើសងរ ើសយក្ម្ក្គឺ្សបាម្លិខិតឧងទទសនាម្ប លោត់ាំរងដាយការយិាល័យសិក្ា និរ
ងដាយបានពិភាក្ាាម្ួយអនក្ឯក្ងទសក្នុរថ្នន ក្់បង្រៀនផ្លទ ល់។ 



របាយការណ៍្ាវ្ាវ្បតិបតតិង្រើសងរ ើស គុរុនិសសតិ១២+៤ រំនាន់ទើ៣ (២០២៤-២០២៥) - 25 

៣.៣ ឧបក្រណ៍ទ្សាវទ្ាវ 
ង ើម្បើ្ បម្៊ូលទិននន័យ អនក្្ាវ្ាវបានបងរកើតឧបក្រណ៍្ាវ្ាវ (ងតសត) ងហើយបានង្បើ្បាស់ងត

សតប លមនលក្ខណៈសម្បតតិ ៊ូចខ្រង្កាម្៖ 
1. វតថុបំណររបស់ងតសត៖ ការង្បើ្បាស់ងតសតង ើម្បើវាស់បវរ  សម្តថភាពសិក្ា្បភាគរបស់សិសសថ្នន ក្់ទើ៧

ក្នុរមុ្ខវាិា គណិតវទិា។  
2. សមសភាគងៅក្នុរងតសត៖  

ក្នុរការបងរកើតវញិ្ហញ ាងតសតងនោះប រ អនក្្ាវ្ាវក្៍បានង្បើ្បាស់ ៊ូចា៖ 
− សំណួរពហុង្រើសងរ ើសចំនួន៣ រយៈងពល១០នាទើ 
− សំណួរសរងសរចំនួន៤ រយៈងពល៤០នាទើ 
− ការង្បើ្បាស់ងតសត៖ បុងរងតសត និរ ងតសតបញ្ច ប់ប លវាស់បវរសម្តថភាពសិក្ា្បភាគរបស់សិសសថ្នន ក្់ទើ

៧ក្នុរមុ្ខវាិា គណិតវទិាងនោះ ្តូវបានង្បើមុ្ន និរង្កាយងពលការង្បើ្បាស់វធិើបង្រៀន និរងរៀនងដាយ
បផែក្ងលើបញ្ហា  ស្មប់្ក្រម្ពិងាធន៍   និរវធិើបង្រៀនាម្បបប្បនពណើ  ស្មប់្ក្រម្្គប់្គរ។ 

− រយៈងពលក្នុរការង្បើ្បាស់ឧបក្រណ៍៖ សិសស្តូវចំណាយងពល៥០នាទើក្នុរការងធវើងតសត។ 
រងបៀបបងរកើតងតសត៖ ងតសតគឺ្តូវបានបងរកើតងឡើរាង្ចើន ំណាក្់កាល រមួ្មនការសិក្ាឯក្ារ ក្់

ព័នធ ្ក្បខណឌ ក្ម្ែវធិើសិក្ា ក្ម្ែវធិើសិក្ាលម្ែិត បណណវភិាគចងម្លើយ ងតសតសដរ់ដាថ្នន ក្់ាតិ ងសៀវងៅសិក្ាងោល 
(ឱ្យសុើោន ាម្ួយវតថុបំណរងម្ងរៀន និរក្ម្ែវធិើសិក្ាលម្ែិត)។ ងហើយចំង ោះលំហត់ទារំអស់ងនោះប រ  ្តូវបាន
បងរកើតងឡើរងដាយបផែក្ងលើក្្ម្ិតទើបើនន្ទឹសដើបល៊ូម្ាក្់ស៊៊ូណ៊ូ ម្ើ (Bloom Taxonomy) គឺក្្ម្ិតអនុវតត។ 

− ាររទ្ម្រ់វាយតនម្លងតសត IOC (IOC = Items of Objective Congruence)៖ ង ើម្បើ ឹរពើភាព
្តឹម្្តូវ ឬចំណុចខវោះខ្ត អនក្្ាវ្ាវយក្ងតសតរ៊ូន្គូឯក្ងទសគណិតវទិា្តួតពិនិតយ និរផដល់ម្តិ
បក្លម្ែងៅងលើសុពលភាព និរភាពងរឿាក្់របស់ងតសត។ ង្កាយពើបានបក្ស្ម្ួលវញិ្ហញ ាងតសតរចួរល់
ងដាយទទួលបានការឯក្ភាព និរអនុញ្ហញ តឱ្យង្បើ្បាស់ងតសតងនោះស្មប់ការ្បម្៊ូលទិននន័យ ងហើយ
ពិនទុប លទទួលបានគឺ 0.83 ងនោះមនន័យថ្នវញិ្ហញ ាងតសតមនសុពលភាព និរភាពងរឿាក្់អាចយក្
ងៅង្បើ្បាស់ក្នុរការ្បម្៊ូលទិននន័យបាន។ 

− សុពលភាព៖   ងតសតប លបានបងរកើត  និរ្លរកាត់ការវាយតនម្លពើ ងលាក្្គូឯក្ងទសគណិតវទិា 
្តួតពិនិតយរចួរល់ ្តូវបានយក្ងៅាក្លបរក្នុរងោលបំណរ  ង ើម្បើពិនិតយងម្ើលសរគតិភាពននងតសត

ងនោះាមុ្នសិន ងហើយបនាទ ប់ម្ក្អនក្្ាវ្ាវបានយក្ងតសតងនោះងៅង្បើ្បាស់ស្មប់ការ្បម្៊ូលទិននន័យងលើ
តំណារគំរ៊ូ។ 

៣.៤ ដំជណើ រការទ្បមូលទិនាន័យ 
 ការ្ាវ្ាវងនោះមន ំងណើ រការ ៊ូចតងៅ ១). ររោលិំខិតោត់ារំពើាលាប លអនក្្ាវ្ាវនឹរ

ចុោះងៅងធវើការ្បម្៊ូលទិននន័យ បនាទ ប់ម្ក្ងរៀបចំឯក្ារងផសរៗប ល ក្់ព័នធ ោប់ងផដើម្បងរកើត ឬសរងសរងតសត ងៅ
ងពលបងរកើតងតសតរចួរល់្តូវយក្ងៅរ៊ូន្គូឧងទទស ឹក្នា ំ  និរ្គូបណនាងំ ើម្បើរួយ្តួតពិនិតយ និរបក្លម្ែ ២). 
បក្ស្ម្ួលងតសតប លបាន្លរកាត់្គូឧងទទស ឹក្នា ំនិរ្គូបណនាពំិនិតយរចួ យក្ម្ក្បក្លម្ែ យក្ងតសតប លបក្
ស្ម្ួលរចួរ៊ូន្គូឧងទទស ឹក្នា ំនិរ្គូបណនាំ្ តួតពិនិតយម្ដរងទៀត បនាទ ប់ម្ក្ងទៀតយក្ងតសតងៅាក្លបរក្នុរ



26-  គុណភាពការបង្រៀននិរងរៀនង ល្ើយតបការអប់រកំ្នុរសតវតសទើ២១  

ងោលបំណរពិនិតយងម្ើលសរគតិភាពននងតសតងនោះាមុ្នសិន ៣). ដាក្់ងតសតឱ្យសិសសងធវើ និរ្បម្៊ូលងតសតប ល
សិសសបានងធវើរចួ ោប់ងផដើម្បង្រៀនងម្ងរៀនន៊ូវខលឹម្ារប លបានងរៀបចំទុក្មុ្នក្នុរការបង្រៀន  និរងរៀនងដាយ
បផែក្ងលើបញ្ហា   ៤). បនាទ ប់ពើបានបញ្ច៊ូ លវធិើបង្រៀន និរងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា  ចប់្តូវដាក្់ងតសតម្ដរងទៀតឱ្យ
សិសសងធវើ ង ើម្បើងធវើការ្បម្៊ូលទិននន័យងលើក្ចុរង្កាយ យក្ទិននន័យប ល្បម្៊ូលបានម្ក្វភិាគង ើម្បើបសវររក្លទធ
ផលននការ្ាវ្ាវងលើ្បធានបទ។  

៣.៥ ការវភិាគទិនាន័យ 
ការ្ាវ្ាវងនោះផដល់ន៊ូវទិននន័យបបបបរមិណវស័ិយ (Quantitative Data) ងហតុងនោះចំង ោះទិននន័យ

ប លទទួលបាន អនក្្ាវ្ាវងធវើការវភិាគងដាយង្បើ្បាស់ក្ម្ែវធិើ Microsoft Excel 2016 ងហើយរល់ការវភិាគ
គឺពឹរបផនក្ងៅងលើទិននន័យប ល្បម្៊ូលបានាម្រយៈការងធវើបុងរងតសត និរ ងតសតបញ្ច ប់។ ម្៉ាារវញិងទៀត ទិននន័យ
្តូវបានវភិាគាម្សថិតិបបបពណ៌នា (Descriptive Statistics) ប លងធវើាម្ការគណនាងៅងលើពិនទុម្ធយម្  
(𝑋̅) គមល តសដរ់ដា (S.D)  ង ើម្បើបង្វា ញទិននន័យ ងធវើការង្បៀបងធៀបសម្តថភាពសិក្ា ្បភាគរបស់សិសសថ្នន ក្់
ទើ៧ក្នុរមុ្ខវាិា គណិតវទិា ាម្រយៈការង្បើ្បាស់បុងរងតសត និរ ងតសតបញ្ច ប់ង ើម្បើវាយតនម្លងលើឥទធិពលននការ
ង្បើ្បាស់វធិើបង្រៀន និរងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា ។ ងលើសពើងនោះងទៀត ទិននន័យ្តូវបានវភិាគងដាយង្បើ្បាស់សថិ
តិសិននិដាា ន (inferential statistics) ក្នុរការបសវររក្តនម្លt, p ងដាយង្បើ Independent samples t-test 
ក្ំណត់រក្ពើភាពខុសោន រវារ្ក្រម្ពិងាធន៍ និរ្ក្រម្្គប់្គរ។ បបនថម្ពើងនោះងទៀត អនក្្ាវ្ាវក្៍បានង្បើ
្បាស់ងគហទំព័រ Effect size calculator  ង ើម្បើងធវើការគណនាបសវររក្ទំហឥំទធិពល  ក្នុរងោលបំណរពិនិតយពើ
ទំហំននភាពខុសោន រវារសម្តថភាពសិក្ា្បភាគរបស់សិសសថ្នន ក្់ទើ៧ក្នុរមុ្ខវាិា គណិតវទិារបស់្ក្រម្ទារំពើរ
ផរប រ។ 
៤. លទធ្លទ្សាវទ្ាវ និងការពិភាក្ា 
៤.១ លទធ្លទ្សាវទ្ាវ 

ការ្ាវ្ាវងនោះមនងោលបំណរវាយតនម្លពើ្បសិទធភាពននវធិើបង្រៀន និរងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា  
(PBL)  ងលើសម្តថភាពសិក្ារបស់សិសសថ្នន ក្់ទើ៧ ក្នុរងម្ងរៀន្បភាគ  ងដាយង្បៀបងធៀបពិនទុ ងតសតសម្តថភាព
របស់សិសស  មុ្ន និរង្កាយការពិងាធន៍។ ក្នុររំព៊ូក្ងនោះអនក្្ាវ្ាវនឹរបង្វា ញពើរបក្គំងហើញននការសិក្ា 
និរងធវើការពិភាក្ាាម្ួយឯក្ារប លមនក្នលរម្ក្។ 

៤.១.១ ព័ត្៌មានរបសត់្ំណាងគំរ ូ
ាររទើ២៖ ព័ត៌មនរបស់តំណារគំរ៊ូ 
្ក្រម្ពិងាធន ៍ ្ក្រម្្គប់្គរ 
ងភទ ចំនួន ភាគរយ ងភទ ចំនួន ភាគរយ 
្បរស ១១នាក្់ ៥២% ្បរស ១២នាក្់ ៥៨% 
្សើ ១០នាក្់ ៤៧% ្សើ ៩នាក្់ ៤២% 
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ាររទើ២ បង្វា ញពើតំណារគំរ៊ូប លអនក្្ាវ្ាវបានងធវើការពិងាធន៍ ងហើយតំណារគំរ៊ូាសិសស
ថ្នន ក្់ពិងាធន៍ចំនួន ២១នាក្់ប ល្តូវ្លរកាត់ការបង្រៀន និរងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា  និរសិសសថ្នន ក្់
្គប់្គរចំនួន ២១នាក្់ប ល្តូវ្លរកាត់ការបង្រៀនាម្បបប្បនពណើ ។ 

៤.១.២ សមត្ថភាពសកិ្ារបសស់សិសថ្នា ក្់ទី៧ ក្ាងុជមជរៀនទ្បភាគតមរយៈការ
បជទ្ងៀននងិជរៀនជដ្ឋយប្ែក្ជលើបញ្ហា   
ាររទើ៣៖ លទធផលពិនទុសម្តថភាពសិក្ា្បភាគរបស់សិសសថ្នន ក្់ទើ៧ក្នុ រមុ្ខវាិា គណិតវទិា មុ្នងពល និរ
ង្កាយងពលការសិក្ា 
 ពិនទុសរុប បុងរងតសត ងតសតបញ្ចប់    
  𝑥̅ S.D 𝑥̅ S.D t តនម្លP Effect Size 

្ក្រម្ពិងាធន ៍ 70 11.50 11.71 45.50 14.77 1 . 7
2 

0.000*** 0.86 
្ក្រម្្គប់្គរ 70 8.00 7.49 27.50 21.38 
*P < 0.05 
 

ទិននន័យាររទើ៣ បង្វា ញថ្ន្ក្រម្ពិងាធន៍ប លង្បើ្បាស់ PBL មនម្ធយម្បុងរងតសត (𝑋̅) = 11.50    
និរមនគមល តសដរ់ដា S.D = 11.71 ងហើយ្ក្រម្្គប់្គរ ប លង្បើវធិើបង្រៀនាម្បបប្បនពណើ មនម្ធយម្បុងរ
ងតសត (𝑋̅) = 8.00 និរមនគមល តសដរ់ដា S.D = 7.49បានន័យថ្នសិសសមនសម្តថភាព្បហក្់្បបហលោន
រវារថ្នន ក្់ទារំពើរ មុ្ននឹរោប់ងផដើម្ង្បើ្បាស់ PBL និរវធិើបង្រៀនាម្បបប្បនពណើ ។ 

បនាទ ប់ពើបានង្បើ្បាស់វធិើាស្រសតទារំពើរងយើរសងរកតង ើញថ្ន PBL ងតសតបញ្ចប់មនម្ធយម្ងក្ើន ល់ 
(𝑋̅) = 45.50 និរមនគមល តសដរ់ដា S.D = 14.77 ចំបណក្ឯវធិើបង្រៀនាម្បបប្បនពណើ មនម្ធយម្្តឹម្បត 
(𝑋̅) = 27.50 និរមនគមល តសដរ់ដា S.D = 21.38 បានន័យថ្នការង្បើ្បាស់ PBL មនលក្ខណៈលែ្ បងសើរារ
ការង្បើ្បាស់វធិើបង្រៀនាម្បបប្បនពណើ ។ ាម្រយៈការង្បើ្បាស់សថិតិសននិដាា ន (Independent  samples t-
test) ក្នុរក្ម្ែវធិើ Excel ងយើរសងរកតង ើញថ្នតនម្ល (t = 1.72, p = 0.000*** < 0.05)  បានន័យថ្នវធិើ
បង្រៀន និរងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា មន្បសិទធភាពក្នុរការបងរកើនសម្តថភាពសិក្ា្បភាគរបស់សិសសថ្នន ក្់ទើ៧ 
ក្នុរមុ្ខវាិា គណិតវទិា ងហើយអាចឱ្យងរឿទុក្ចិតតបាន 95% បផនក្សថិតិ។ ងលើសពើងនោះងទៀតងបើងយារាម្ Becker 
(2000) ចំង ោះតនម្លទំហឥំទធិពល (Effect Size  =  0.86  >  0.8) សថិតក្នុរទំហឥំទធិពលធំ បង្វា ញថ្នភាពខុស
ោន រវារសម្តថភាពសិក្ា្បភាគរបស់សិសសថ្នន ក្់ទើ៧ក្នុរមុ្ខវាិា គណិតវទិាប លងរៀនងដាយង្បើវធិើបង្រៀន PBL 
និរវធិើបង្រៀនាម្បបប្បនពណើ មនទំហធំំ ឬមនភាពខុសោន ខ្ល រំ (large effect)។ 

៤.២ ការពិភាក្ា 
ងោលបំណរននការ្ាវ្ាវងនោះវាយតនម្លពើ្បសិទធភាពនន PBL ងលើសម្តថភាពសិក្ារបស់សិសស

ថ្នន ក្់ទើ៧ ក្នុរងម្ងរៀន្បភាគ  ងដាយង្បៀបងធៀបពិនទុងតសតសម្តថភាពរបស់សិសស មុ្ននិរង្កាយការពិងាធន៍។ 
ងយារងៅាម្ការបក្្ាយលទធផលខ្រងលើបានបង្វា ញអំពើភាព្បងសើរងឡើរននសម្តថភាពសិក្ា្បភាគរបស់ 



28-  គុណភាពការបង្រៀននិរងរៀនង ល្ើយតបការអប់រកំ្នុរសតវតសទើ២១  

សិសសថ្នន ក្់ទើ៧ក្នុរមុ្ខវាិា គណិតវទិា មនការងក្ើនងឡើរគួរឱ្យក្ត់សមគ ល់។ 
ាក្់បសដរងៅក្នុររំហនទើ១ននការងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា  អនក្្ាវ្ាវបានបបរបចក្សិសសា្ក្រម្

ប លមនសមរិក្៥នាក្់ និរត្ម្ូវឱ្យព៊ូក្ងគក្ំណត់បញ្ហា ន៊ូវ្បធានបទប ល្គូដាក្់ឱ្យាមុ្នសិន។ ការងធវើបបប
ងនោះអាចឱ្យ្ក្រម្សិសសនើម្ួយៗបានពិភាក្ាោន ងៅងលើបញ្ហា ចំងណាទ ឬលំហត់្បភាគ ងហើយពួក្ងគអាចក្ំណត់
បញ្ហា ងនោះបាន្តឹម្្តូវ ទាល់បតពួក្ងគមនចំងណោះ ឹរងលើខលឹម្ារ និរបញ្ញតតិ្បភាគ។  ៊ូចោន ងនោះប រ ងយារាម្
ងលាក្ Trullàs et al. (2022) ការង្បើ្បាស់PBLពិតាអាចឱ្យ្ក្រម្សិសសបានសិក្ាបសវរយល់ននបញ្ហា
ចំងណាទ ប លា ំណាក្់កាលអាចឱ្យសិសសបានពិភាក្ាបសវរយល់បញ្ហា ននចំងណាទងដាយបផែក្ងលើចំងណោះ
 ឹរមន្ាប់របស់ពួក្ងគ។ 

បនាទ ប់ម្ក្ងទៀតក្នុររំហនទើ២ននការងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា  សិសសក្នុរ្ក្រម្នើម្ួយៗ មន្ក្រម្ខលោះរក្
វធិើងដាោះ្ាយបញ្ហា ចំងណាទ ឬលហំត់្បភាគាម្រយៈការគ៊ូសគំន៊ូសារងលើបនាទ ត់ចំនួន ងហើយ្ក្រម្ខលោះងទៀត
រក្ាម្ការងដាោះ្ាយចំងណាទាម្បបបធម្ែា។ ងពលប លពួក្ងគអាចរក្វធិើាស្រសតក្នុរការងដាោះ្ាយ
ចំងណាទបបបងនោះ វាបង្វា ញថ្នពួក្ងគអាចង្បើ្បាស់ក្បួនគណិតវទិាបាន្តឹម្្តូវ និរយក្ក្បួនរ៊ូបម្នតងនាោះងៅ
ងដាោះ្ាយបញ្ហា ចំងណាទបានយា៉ា រលែ្ បងសើរ។ 

 ង្កាយម្ក្ងទៀតក្នុររំហនទើបើននPBL បនាទ ប់ពើសមរិក្ក្នុរ្ក្រម្នើម្ួយៗបានពិភាក្ាោន ង្រើសងរ ើស
 ំងណាោះ្ាយននចំងណាទប លលែបំផុតងហើយ អនក្្ាវ្ាវបានឱ្យតំណារ្ក្រម្សិសសនើម្ួយៗងឡើរបចក្
របំលក្ពើ ំងណាោះ្ាយរបស់ពួក្ងគប លបានរក្ង ើញ ងហើយនិរផដល់ងហតុផលងលើរង្ម្ើសនន ំងណាោះ្ាយ
ងនាោះ។ ការងធវើបបបងនោះអាចឱ្យពួក្ងគមនបំណិនក្នុរការរក្ ំងណាោះ្ាយប លលែ  ការ្លុោះបញ្ហច ំរ គិតបាន
យា៉ា រសុើរង្ៅងលើ ំងណាោះ្ាយ និរផតល់ន៊ូវអំណោះអំណារប លមនងហតុផលស្មប់ ំងណាោះ្ាយ។  ៊ូច
ោន ងនោះប រ Hmelo-Silver (2004) និរ Vijaykumar (2024)អោះអារថ្នការពិភាក្ាោន ង្រើសងរ ើស ំងណាោះ
្ាយប លលែបំផុត និរងឡើរបចក្របំលក្ពើ ំងណាោះ្ាយប លបានង្រើសងរ ើសងនាោះ ពិតាមនារៈសំខ្ន់
ស្មប់ការងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា  ប លអាចឱ្យសិសសសក្ម្ែក្នុរការបសវររក្ព័ត៌មនក្៍ ៊ូចាចំងណោះ ឹរប ល
ស័ក្ដិសម្បំផុត។ 

ងៅចុរបញ្ច ប់ បនាទ ប់ពើបានាដ ប់ការពនយល់ពើ ំងណាោះ្ាយងលើចំងណាទ្បភាគ អនក្្ាវ្ាវបាន
ងធវើការសំងយាគផដល់ការវាយតនម្ល ងៅងលើរង្ម្ើសរបស់្ក្រម្សិសសម្ដរងទៀត ងដាយ្បាប់ពើ ំងណាោះ្ាយណាលែ
ងហើយស័ក្ដិសម្ទទួលបានពិនទុលែក្នុរការ្បឡរ។ ការងធវើបបបងនោះងធវើឱ្យពួងគមនភាពសបាយរ ើក្រយ ងហើយពួក្
ងគងផ្លដ តយក្ចិតតទុក្ដាក្់ក្នុរការសិក្ាងរៀនស៊ូ ្ត។  ៊ូចោន ងនោះប រ ងយារាម្ងលាក្(Dweck, 1991)ការ 
ង្បើ្បាស់ PBL ពិតាបានរំរុញងលើក្ទឹក្ចិតតសិសស ងហើយងធវើឱ្យពួក្ងគងរឿថ្នលទធផលននការសិក្ារបស់ពួក្ងគ
គឺសថិតងៅង្កាម្ការ្គប់្គររបស់ពួក្ងគ។ 

ងយារងៅាម្លទធផលប លបានងធវើការបក្្ាយខ្រងលើ និរ្សបាម្ការសិក្ា្ាវ្ាវរបស់
ងលាក្ (Amalia et al., 2017) ប លលទធផល្ាវ្ាវរបស់ងលាក្បានបង្វា ញថ្ន វធិើបង្រៀនម្ួយក្នុរ
ចំងណាម្ វធិើបង្រៀនាង្ចើន   ប លសម្្សបក្នុរការបងរកើនសម្តថភាពសិក្ា្បភាគរបស់សិសសថ្នន ក្់ទើ៧ក្នុរ
មុ្ខវាិា គណិតវទិា គឺការង្បើ្បាស់PBL។ ាម្រយៈលទធផលននការពិភាក្ា និរបផែក្ងលើាន ន ្ាវ្ាវប ល
បានបង្វា ញងលើក្យក្ម្ក្បក្្ាយខ្រងលើ បានបញ្ហា ក្់ឱ្យង ើញយា៉ា រចាស់ថ្ន PBL ពិតាមនឥទធិពល
វរិាមនខ្ល រំក្នុរ ំងណើ រការបង្រៀន និរងរៀនារការង្បើ្បាស់វធិើបង្រៀនាម្បបប្បនពណើ ។   
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៥. ជសចក្ដីសនាិដ្ឋា ន 
៥.១ សរបុជសចក្ដី 

ការ្ាវ្ាវងនោះមនងោលបំណរវាយតនម្លពើ្បសិទធភាពនន PBL ងលើសម្តថភាពសិក្ារបស់សិសស
ថ្នន ក្់ទើ៧  ក្នុរងម្ងរៀន្បភាគ  ងដាយង្បៀបងធៀបពិនទុងតសតសម្តថភាពរបស់សិសស មុ្ននិរង្កាយការពិងាធន៍។ 

ងយារងៅាម្ការ្ាវ្ាវងដាយង្បើ្បាស់វធិើបង្រៀន និរងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា  ការង្បើ្បាស់ 
 វធិើបង្រៀន និរងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា  ងនោះបានរួយបងរកើនសម្តថភាពសិក្ា្បភាគរបស់សិសសថ្នន ក្់

ទើ៧ ក្នុរមុ្ខវាិា គណិតវទិា ាម្រយៈ ំងណើ រការបង្រៀន និរងរៀនមនភាពសក្ម្ែខ្ល រំ( effect size = 0.83) 
ងដាយសិសសបានពិភាក្ាោន គិតសុើរង្ៅ រក្ ំងណាោះ្ាយងៅងលើលំហត់ចំងណាទ និរ មនការងក្ើនងឡើរ
ារមុ្ន ងបើងធៀបងៅនឹរការបង្រៀនាម្បបប្បនពណើ ។  ការរក្ង ើញងនោះ្សបោន ាម្ួយនឹរAmalia et al. 
(2017) ប លបានងធវើការសិក្ា្ាវ្ាវ ង ើម្បើចរ់ ឹរអំពើ្បសិទធភាពននការង្បើ្បាស់ PBL   ក្នុរការវាស់សទរ់
សម្តថភាពសិក្ាគណិតវទិារបស់សិសសថ្នន ក្់ទើ៧។ ចំបណក្ឯលទធផលបានបង្វា ញថ្នតនម្លម្ធយម្សិសសប ល
បង្រៀនងដាយង្បើ PBL គឺខពស់ារសិសសប លបង្រៀនងដាយង្បើ វធិើបង្រៀនាម្បបប្បនពណើ  ងដាយមនតនម្ល 
(Significance Value) តិចារ 0.05។ 

ការ្ាវ្ាវងលើ  ្បធានបទឥទធិពលនន PBL ងលើសម្តថភាពសិក្ា្បភាគរបស់សិសសថ្នន ក្់ទើ៧ក្នុរ
មុ្ខវាិា គណិតវទិា ទនទឹម្នឹរការរក្ង ើញឥទធិពលលែរបស់PBL អនក្្ាវ្ាវក្៍បានរួបន៊ូវបញ្ហា ្បវម្ក្នុរ
ងពលអនុវតតរំហនរបស់PBLគឺងៅរំហនទើ៣ ងដាយ្ក្រម្សិសសនើម្ួយៗពិបាក្ក្នុរការបសវររក្វធិើងដាោះ្ាយ
ចំងណាទ ឱ្យបានងលើសពើម្ួយាពិងសសងៅក្នុរខលឹម្ារ្បភាគ។  

៥.២ អនុសាសន៍ 
 ១. ាម្រយៈលទធផលប លបានបក្្ាយខ្រងលើ ការង្បើ្បាស់ PBL ពិតាមនឥទធិពលលែងៅក្នុរ

 ំងណើ រការបង្រៀន ស្មប់្គូបង្រៀនបនតប លចរ់បងរកើនសម្តថភាពសិក្ា្បភាគរបស់សិសស គួរអនុវតតការ
បង្រៀន និរងរៀនងដាយង្បើវធិើបង្រៀន និរងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា  ាម្រយៈការ្ាវ្ាវងនោះ ប លអនក្
្ាវ្ាវងលើក្ទឹក្ចិតតឱ្យ្គូបង្រៀនងលើក្យក្ការ្ាវ្ាវងលើ  ្បធានបទឥទធិពលនន PBL ងលើសម្តថភាព
សិក្ា្បភាគរបស់សិសសថ្នន ក្់ទើ៧ក្នុរមុ្ខវាិា ងនោះងៅបញ្ច៊ូ លក្នុរ ំងណើ រការបង្រៀននិរងរៀន ង ើម្បើឱ្យការ
្គប់្គរថ្នន ក្់ងរៀនរបស់្គូមន្បសិទធភាពខពស់ ងហើយអនក្្ាវ្ាវបានអនុវតតPBLប លមនបួនរំហន ៊ូចា 
១).ឱ្យសិសសពិភាក្ា្ក្រម្ ង ើម្បើងធវើការពិភាក្ាោន ក្ំណត់រក្បញ្ហា ចំងណាទ ២).ឱ្យសិសសបងញ្ចញគំនិតរក្វធិើ
ងដាោះ្ាយបញ្ហា ចំងណាទខ្រងលើ ៣).ឱ្យសិសសង្រើសងរ ើស ំងណាោះ្ាយប លលែបំផុត ងហើយងឡើរបចក្
របំលក្ពើ ំងណាោះ្ាយរបស់ពួក្ងគ និរផដល់ងហតុផលងលើរង្ម្ើសនន ំងណាោះ្ាយងនាោះ ៤).ឱ្យសិសសយក្
 ំងណាោះ្ាយងនាោះងៅង្បើ្បាស់ក្នុរការងដាោះ្ាយបញ្ហា ចំងណាទ។  

អនក្្ាវ្ាវក្៍ស៊ូម្ងលើក្ទឹក្ចិតត ល់អនក្្ាវ្ាវបនត គួរង្បើ្បាស់ PBL ងៅងលើងម្ងរៀនងផសរងទៀត 
ង ើម្បើបសវរយល់ពើឥទធិពលរបស់វាឱ្យបានទ៊ូលំទ៊ូលាយផរប រ។ ប៉ាុបនតអនក្្ាវ្ាវក្៍ស៊ូម្ងលើក្ទឹក្ចិតត ល់អនក្
្ាវ្ាវបនត  មុ្ននឹរងធវើការ្ាវ្ាវគួ របសវរយល់ពើវធិើបង្រៀន និរងរៀនងដាយបផែក្ងលើបញ្ហា ឱ្យបាន
ចាស់លាស់ាមុ្នសិន។ ម្៉ាារវញិងទៀត្បសិនងបើ្គូបង្រៀន ចរ់ឱ្យសិសសមនចំងណោះ ឹរងៅងលើខលឹម្ារ្បភាគ 
PBLហក្់ ៊ូចាពិបាក្ក្នុរការឱ្យសិសសងចោះគិតរោិះរក្ ំងណាោះ្ាយឱ្យងលើសពើម្ួយឬ ំងណាោះ្ាយង្ចើនរងបៀប។ 
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២. ងបើងទាោះបើាលទធផលននការ្ាវ្ាវខ្រងលើបានបង្វា ញយា៉ា រចាស់ថ្ន ការង្បើ្បាស់ PBL បាន
បងរកើនសម្តថភាពសិក្ាគណិតវទិារបស់សិសសថ្នន ក្់ទើ៧ក្៍ពិតបម្ន ប៉ាុបនតអនក្្ាវ្ាវក្៍មនបញ្ហា ម្ួយចំនួនចរ់
បចក្របំលក្ និរងធវើការបណនាំងៅ ល់អនក្្ាវ្ាវបនតប លមនបំណរ្បាថ្នន ចរ់ងធវើការ្ាវ្ាវងដាយង្បើ
្បាស់ PBL ងៅងលើមុ្ខវាិា គណិតវទិាក្នុរក្្ម្ិតថ្នន ក្់ងផសរងទៀត ឬក្៍ងៅងលើមុ្ខវាិា  នទងទៀត ង លគឺអនក្្ាវ
្ាវបនត្តូវសិក្ាបសវរយល់ពើ PBL ងនោះឱ្យបានចាស់លាស់ាមុ្នសិនថ្នងតើអនក្្ាវ្ាវបនតចរ់អនុវតតអំពើ
ងោលការណ៍ ឬក្៍រំហនននការង្បើ្បាស់ PBL បញ្ហា ងនោះ ង ើម្បើងចៀសវារភាពម្ិន្ប្ក្តើក្នុរក្ំឡុរងពល្សរ់
ទិននន័យ។  
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